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Bonjour chers membres,

Jean Mercier, président des travailleuses et travailleurs du CISSS-MONTEREGIE-CENTRE CSN.
J'aimerais premiérement vous remercier pour votre grande participation pour I'assemblée
générale qui a eu lieu du 4 au 6 mai. En second lieu, je vous annonce officiellement mon dé-
part a titre de président du syndicat du STTCISSSMC-CSN. Il est maintenant I’heure pour moi
de prendre ma retraite et prendre du temps pour moi. Apres plus de 30 ans au syndicat, c’est
avec une larme a I'ceil que je quitte cette passion de syndicalisme que j’ai su entretenir a tra-
vers tout ces années. A travers le temps, j’ai cotoyé de nombreuses personnes qui m’ont fait
cheminer tout au long de se parcours syndical. Je laisse derriere moi une équipe formidable

avec qui j’ai adoré travailler lors de cette derniere année. Je vous souhaite une bonne conti-

nuité a tous les membres et surtout: SOLIDARITE !

Info-Mob

Un mois de mai chargé !

Le mois a commencé avec |'assemblée générale pour I'obtention d’'un mandat de greve générale illimité. Le résul-
tat a été positif avec une réponse de 93 % pour la catégorie 2 et 83 % pour la catégorie 3. Nous vous tiendrons au
courant des journées de greves lorsqu’elles nous seront transmises officiellement.

La tournée camion de rue s’est poursuivie dans le secteur St-Jean et Longueuil lors des semaines du 10 et 17 mai.

Le 17 mai, le syndicat a souligné la journée internationale contre I’homophobie et la transphobie dans les 2 hopi-
taux.

Le mardi 25 mai sur I’heure du diner, des membres de I’exécutif se sont rendu a Montréal pour une action secrete
de la CSN. L’action intersyndicale s’est déroulée au Centre du commerce mondial avec le théme de Sonnons
I’alarme.

*Une page des photos des activités sera joint a la fin du journal*
A venir

Des activités avec la CSN seront prévues au début du mois. Vous recevrez sous peu la convocation de |'assemblée
générale annuelle sous peu.



Santé et sécurité au travail

L’été s’en vient ! Prévenir le coup de chaleur

En moyenne, depuis 5 ans, 24 travailleurs sont victimes d'un malaise résultant du travail a la chaleur chaque an-
née.

Vous subissez des étourdissements, vertiges, de la fatigue inhabituelle ou des frissons ? Vous avez peut-étre un
début de coup de chaleur. Prévenez votre supérieur immédiat. Vous avez des propos incohérents, des pertes
d’équilibre, des vomissements ou méme une perte de conscience ? C'est une urgence médicale ! Il faut intervenir
le plus rapidement possible.

Pour prévenir les coups de chaleur en période de canicule, il est important de :

- Boire minimum un verre d’eau toutes les 20 minutes...Méme si vous n’avez pas soif.

- Porter des vétements légers pour favoriser |’évaporation de la sueur.

- Se couvrir la téte a I'extérieur.

- D’ajuster son rythme de travail

- De prendre des pauses au besoin

Premiers secours

- Alerter les premiers secours : les secouristes en milieu de travail ou le services 911

- Transporter la personne au frais

- Asperger son corps d’eau

- Faire le plus de ventilation possible

- Si la personne est consciente, lui donner de I’eau fraiche en petite quantité

Source : https://www.csst.qc.ca/prevention/theme/coup_chaleur/Pages/coup-de-chaleur.aspx

***Vous pouvez vous procurer au bureau le bandeau rafraichissent™**
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Jau ll juin
Des journées d’actions bien remplies!

A défaut de pouvoir exercer la gréve d’ici le 11 juin, puisque nous n’avons pas encore en main les décisions du
Tribunal administratif du travail (TAT) sur le niveau des services essentiels & maintenir, le comité info-action
de la FSSS—CSN a proposé, le 25 mai, un nouveau plan d’action aux syndicats, a I'occasion d’une rencontre
provinciale spéciale en visioconférence.

Tout d’abord, tous les syndicats recevront du matériel de décoration des milieux de travail au cours des pro-
chains jours. Des opérations d’affichage massif auront lieu les 3, 4 et 7juin.

Coup d’éclat

Le 8 juin, dés 9 h, la FSSS—CSN tiendra un conseil fédéral sectoriel regroupé extraordinaire, a Montréal, en
présentiel et en plein air. Les syndicats sont invités a s’y rendre avec leur délégation compléte et a s’y adjoindre
le plus grand nombre possible de délégué-es fraternels et de visiteurs. Apres un bref rapport de négociation,
cette délégation se rendra a un lieu ot se tiendra une action de mobilisation de tres grande ampleur, dont la
nature doit étre tenue secrete pour 'instant. Des militantes et des militants de la grande région de Montréal y
seront également conviés. Tout se déroulera a 'extérieur. Il sera trés important de s’habiller en fonction de la
météo! Evidemment, toutes les consignes de la Santé publique seront intégralement respectées, notamment la
distanciation physique et le port du masque ou du couvre-visage.

Convoi Montréal-Québec

Le 9 juin, nous prendrons la route, en cortege de voitures, pour nous retrouver a Québec. Dans des voitures
bien décorées, nous avancerons sur I'autoroute au méme rythme que la négo, c’est-a-dire trés lentement. Le
trajet que nous emprunterons n’est pas encore déterminé. Les informations vous seront transmises ultérieure-
ment.

Opération surveillance de la CAQ

Le 11juin, la session parlementaire se terminera a Québec. Avant la fin des travaux parlementaires, il nous
apparait primordial de rappeler aux élue-es que rien n’est encore réglé dans le secteur public. Ainsi, les 10 et 11
juin, nous tiendrons une vigile, a Québec, devant I’édifice du Parlement. Tous les syndicats du secteur public
CSN sont conviés a ce rassemblement extérieur. Les mesures édictées par la Santé publique telles que la distan-
ciation physique et le port du masque ou du couvre-visage seront entiérement respectées.

Services essentiels

Nous avons présentement cinq décisions du TAT sur la centaine d’'unités que nous représentons. Il est impé-
ratif pour nous d’avoir un plus grand nombre de décisions pour déclencher la gréve. Le comité info-action fait
le point réguliérement sur la situation. Dés que nous aurons recu un nombre substantiel de décisions, nous per-
mettant d’exercer la gréve avec un impact véritable, nous établirons un calendrier de greve.

Formation sur la fabrication des horaires de gréve

Des formations concernant la fabrication des horaires de greve ont été offertes les 25 et 26 mai, a tous les
syndicats. Si votre syndicat n’a pas pu assister a ces formations, il est essentiel de prendre contact avec votre
conseillére ou conseiller syndical. Rappelons que, a la suite de la formation, un appui peut étre offert aux syndi-
cats pour la fabrication des horaires. Pour ce faire, vous devrez en faire la demande via votre personne conseil-
lére syndicale.

Nous joindre
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